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 ٔزارح انتعهٛى انعبنٙ ٔانجحث انعهًٙ

 جــــبيعــخ ر٘ لـــبر

 سٕق انشٛــٕخ /كهٛخ انترثٛخ الاسبسٛخ 

 ى انصفــٕف الأنــــــٗـــلســـى يعه

 انًرحهخ انثبَٛــخ /انذراســخ انصجبحٛخ

 

 

 

 الارشــبد ٔانصحـــخ انُفسٛــخانًبدح :

 اعذاد

 

 و.و زْـــراء عهــٙ َبشـــٕر
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  : الإرشبد ثبنًعُٗ انعبو أٔ انٕاسع ٚعُٙ

صمذ٠ُ ثٌٕصجةـ أٚ ثٌّؼٍِٛجس ٌضقم١ك أ٘ذثف ِؼ١ٕز .  أِج إرث أسدٔج إػطجء صؼش٠ف دل١ك ٌلإسشجد فلا دذ أْ 

لاّ٘ج ٠ّىٓ ِٓ ث٢خش دجٌٕظش ٌىْٛ وثٌضٛؽ١ٗ رٌه لاْ ولا ِّٕٙج غجٌذج ِج ٠غضخذَ دذلا ١ّٔض د١ٕٗ ٚد١ٓ 

ٚثلإسشجد  ثٌضٛؽ١ٗ دجٌّؾجلاس ثٌضشد٠ٛز ٚث١ٌّٕٙز ثٌّؼٕٝ ثلا ثْ ٕ٘جن ِج ١ّ٠ض د١ّٕٙج دقصشأْ ٠قًّ ٔفظ 

 .دجٌٕٛثؿ ثٌٕفغ١ز

ٛؽ١ٗ )ثٌضٛؽ١ٗ ثٌضشدٛٞ ( ٚ )ثٌضٚعٕضٕجٚي فٟ ثٌغطٛس ثٌمجدِز صؼش٠ف ثٌّصطٍقجس ٚثٌّفج١ُ٘ ث٢ص١ز :  

 ٟ(ثٌّٕٟٙ ( ٚ )ثلإسشجد ثٌٕفغ
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فشلج  ذ١ٓٔ( ٠ّىٕٕج أْ ٟٚػٍٝ ٚفك ٘زٖ ثٌضؼش٠فجس ٌىً ِٓ )ثٌضٛؽ١ٗ ثٌضشدٛٞ ٚثٌّٕٟٙ( ٚ )ثلإسشجد ثٌٕفغ

ٌٛؽٗ ( د١ٓ ثٌّٛؽٗ ِذجششر )ٚؽٙج ػلالز ٠ضطٍخ دجٌضشٚسر ٚؽٛد فجلأٚي لاد١ٓ ثٌّصطٍق١ٓ 

ٚؽٛد ػلالز ِذجششر د١ٓ   خضطٍثٌٕفغٟ ٠ ػٍٝ ف١ٓ أْ ثلإسشجدٚثٌّشثؽغ )ثٌفشد ثٌزٞ ٠طٍخ ثٌضٛؽ١ٗ 

 .ثٌّششذ ٚثٌّغضششذ
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   : يٍ انتفصٛم ءثشٙٔسُتُبٔل انًجرراد أعلاِ 

د١جؽ١ٗ : ٌمذ وجْ ٌٍذثسعجس ثٌضٟ أؽجس٘ج ثٌؼذ٠ذ ِٓ ثٌؼٍّجء ُِٕٚٙ ) ًصد٘جس فشوز دسثعز ثٌطفث(  1

ٚعضجٍٟٔ ٘ٛي ( ثلأعش ثٌذجسص فٟ ثوضشجف أ١ّ٘ز ٘زٖ ثٌّشفٍز ِٓ ف١جر ثٌفشد فٟ صشى١ً خصجةص 

شخص١ضٗ ، وّج أوذ ػٍٝ ثٌىغ١ش ِٓ ثٌّٙض١ّٓ دجٌطفٌٛز ُِٕٚٙ )ؽجْ ؽجن سٚعٛ ، فشٚدً ، ٚدغضجٌٛصضٞ( 

ٌٛٗ ٚدٚثفؼٗ ،   ِٓ أ١ّ٘ز إصجفز ثٌفشصز ٌٍطفً ٌّّجسعز ثٌٕشجط ٚثٌٍؼخ دقش٠ز إٌٝ ؽجٔخ ثلا٘ضّجَ د١ّ

ٕ٘ج صذشص أ١ّ٘ز ٚؽٛد ثٌخذِجس ثلإسشجد٠ز ٌضٛظ١ف ٘زٖ ثٌمجػذر ،  ِىج١ٔجس ث ٚثْ ثٌضشد١ز خ١ش عذ١ً 

 لإظٙجس ِج ٌذ٠ٗ ِٓ طجلجس ٚ ثٌّؼٍِٛجص١ز فٟ صشد١ز ٚسػج٠ز ثٌطفً .

ٟ ػجَ ( صطٛس فشوز ثٌم١جط ثٌٕفغٟ: ٌمذ شٙذس ثٌفضشر ثٌضٟ ثػمذش ثٔغلاك ػٍُ ثٌٕفظ ِٓ ثٌفٍغفز ف2

فٟ ِؾجي ػٕذِج ثلذَ فٛٔش ػٍٝ ثٔشجء ثٚي ِخضذش صؾش٠ذٟ ٌؼٍُ ثٌٕفظ ثٌضؾش٠ذٟ صقٛلا ِّٙج  1781

ثٌم١جط ثٌٕفغٟ ٚثٌزٞ ٠ٙضُ دم١جط ثٌمذسثس ثٌؼم١ٍز وجٌزثوشر ٚثٌمذسر ثٌؼذد٠ز ٚثلاعضذلاي ثٌّٕطمٟ ٚغ١ش 

٘زٖ ثٌفضشر  رٌه ، إر صُ خلايثلأفؼجٌٟ ِٚج إٌٝ  ٚثلاصضثْرٌه ِٓ عّجس ثٌشخص١ز وجلأطٛثء ٚثلأذغجط 

َ ِٓ لذً ثٌؼجٌُ ثٌفشٔغٟ )د١ٕ١ٗ( ٚوجْ ثٌٙذف ِٕٗ صص١ٕف  1195دٕجء ثٚي ثخضذجس ٌٍزوجء فٟ ػجَ 

عّجس ثٌشخص١ز ٌم١جط  ػم١ٍج ٚوزٌه ثخضذجس )وجصً( ثٌضلا١ِز دقغخ لذثسصُٙ ثٌؼم١ٍز ٚصشخ١ص ثٌّضخٍف١ٓ

   . ثٌضٟ عٍٙش إِىج١ٔز صم٠ُٛ ثٌّظج٘ش ثٌّخضٍفز ٌٍغٍٛن ثلإٔغجٟٔ ثلاخضذجسثسٚغ١ش٘ج ِٓ 

ثٌضمذَ ثٌؼٍّٟ ٚثٌضمٕٟ : أْ صؼذد ٚصٕٛع فمٛي ثٌّؼشفز ٚثٌؼٍُ ٚل١جَ ثٌغٛسر ثٌصٕجػ١ز ثسفمضٙج ثٌؼذ٠ذ  -3

ثٌفشدٞ ٚثلاؽضّجػٟ إر أدٜ ٘زث ثٌضٛعغ ثٌّؼشفٟ ثًٌّٙ إٌٝ ِض٠ذ ِٓ  ِٓ ثٌّشىلاس ػٍٝ ثٌّغض١٠ٛٓ

ثلإسدجن ٚثٌضشدد فٟ ثخض١جس ثٌضخصص ثٌزٞ ٠ٕغؾُ   ػٓ رٌه فمذ ظٙشس وٕض١ؾز ٌٙزث ثٌضٛعغ ثٌق١شر ٚ

ثٌّؼشفٟ ٚثٌضمذَ ثٌضمٕٟ أػذجء ٚضغٛط ِٓ ؽشثء ِّجسعز ثٌؼًًّ  فضلا ، ٚلجد١ٍجس ثٌفشد ٚسغذجصٗ 

 ثٔؼىغش ػٍٝ ثٌٛضغ ثٌٕفغٟ ٌٍفشد ٚػٍٝ ّٔظ ػلالجصٗ ثلاؽضّجػ١ز .

أْ وجٔش ثٌّذسعز صؼٕٝ دضض٠ٚذ ثٌطجٌخ دجٌّؼٍِٛجس ٚثٌّؼجسف أصذقش صغ١ش ٚظ١فز ثٌّذسط  :فذؼذ  4

صؼٕٝ دؾ١ّغ ؽٛثٔخ شخص١ضٗ ثٌؾغ١ّز ٚثٌؼم١ٍز ٚثلاؽضّجػ١ز ٚثلأفؼج١ٌز ٚرٌه لإػذثدٖ ٌّّجسعز دٚسٖ 

 فٟ ثٌق١جر ٚصقم١ك ثٌضٛثفك ثٌغ١ٍُ ٌٙج ، ٚ٘زث ٠ضطٍخ دجٌضأو١ذ صٛفش ثٌخذِجس ثلإسشجد٠ز . 

إْ ثٌض٠جدر ثٌّطشدر فٟ أػذثد طٍذز ثٌّذثسط أدٜ إٌٝ ظٙٛس   :( ظٙٛس دؼض ثٌّشىلاس ثٌضشد٠ٛز 5 

ثٌىغ١ش ِٓ ثٌّشىلاس ثٌٕفغ١ز ٚثٌضشد٠ٛز ٚثٌضٟ ِٓ أدشص٘ج عٛء ثٌضٛثفك ٚثٌضغشح ثٌّذسعٟ ٚثٌضأخش 

خ صٛف١ش خذِجس ، ٚ٘زٖ ٠ؤدٞ دجٌضأو١ذ إٌٝ ٘ذس وذ١ش فٟ ثٌطجلجس ثٌذشش٠ز ٚثٌّجد٠ز ِّج ٠غضٛؽ ثٌذسثعٟ

 ثلإسشجد ثٌٕفغٟ ٚثٌضٛؽ١ٗ ثٌضشدٛٞ ٌّؼجٌؾز ِغً ٘زٖ ثٌّشىلاس  .
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 اْذاف الارشبد ٔغبٚتّ:

ٌمذ عذك أْ روشٔج إْ ثلإسشجد ٠ضُ د١ٓ شخص١ٓ ثفذّ٘ج ِضطشح ٚلٍك ٚث٢خش ِضخصص ٠قجٚي ٘زث 

لاس ، ثٌمٍك ِٓ ثٌفشد فٟ صؾجٚص فجٌز  ٚدّٛؽخ رٌه فأْ ثلإسشجد ٠ٙذف إٌٝ صقم١ك ثٌضٛثفك فٟ ثٌّؾج

 :  خلاي صذثسط أعذجدٙج ٚٚضغ ثٌقٍٛي ثٌّٕجعذز ٌٙج ث٢ص١ز

صقم١ك ثٌضٛثفك ثلاؽضّجػٟ  :ٚرٌه دئلجِز ػلالجس ثؽضّجػ١ز ع١ٍّز ِغ ث٢خش٠ٓ ِٓ خلاي ثٌضضثِٗ  -1

ضّٓ إطجس ثٌؾّجػز ثٌضٟ ٠ٕضّٟ ِٚقضشِج ٌزثصٗ  ٔجفؼج ً ثٌزٞ ٠ؾؼٍٗ ػضٛث  دّؼج١٠ش ثٌؾّجػز دجٌشىً

ٙج دّج ٠طشفٗ ِٓ ف١  ثْ ٠ىْٛ ِؤعشث دً لادذ  دجعضّشثس ٌٍؾّجػز  دّؼٕٝ أْ لا ٠ىْٛ ِغج٠شث إ١ٌٙج ً

 ٚآسثء  أفىجس

صقم١ك ثٌضٛثفك ثٌضشدٛٞ :  ِٓ خلاي صز١ًٌ ثٌصؼٛدجس ثٌضٟ صٛثؽٗ ثٌطجٌخ عٛثء وجٔش ِضؼٍمز دجٌّٛثد  -2

ثٌضخصص   سدجخض١جثٌذسثع١ز ٚو١ف١ز ثخض١جس ثلأعٍٛح ثٌصق١ـ فٟ ثٌضؼٍُ أٚ ثٌّزثوشر أٚ ف١ّج ٠ضؼٍك 

 .ٚدجٌشىً ثٌزٞ ٠خضجسٖ  ٚثِىج١ٔجصٗ ثٌؼم١ٍزثٌزٞ ٠ٕغؾُ ٚسغذجس ثٌطجٌخ  ٟثٌذسثع
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   :يجبلاد الإرشبد انُفسٙ  

 ثٌّٕٛ ثٌّخضٍفز  ِٚشثفًف١جر ثلإٔغجْ ،  ِشثفًصؼذدس ِؾجلاس ثلإسشجد ثٌٕفغٟ ، ٌضغطٟ ؽ١ّغ       

ٚثٌشذجح ، ثٌششذ ، ثٌش١خٛخز ( ٚصغطٟ أِجوٓ ػٍّٗ ٚصٛثؽذٖ   )ثٌّٕضي ،   ثٌّشث٘مز) ثٌطفٌٛز ، 

ٚثٌقجلاس ثٌخجصز ٚصغطٟ ثلأصِجس ثٌضٟ  ثلأعٛثءثٌّذسعز ، ثٌؼًّ ( ٚصغطٟ ف١جر ثلإٔغجْ فٟ فجلاس 

 س ثلإسشجد ػٍٝ ٚفك : ٠ّش دٙج ثلأفشثد فٟ ف١جصُٙ . ٚصصٕف ِؾجلا

ثلإسشجد ثٌذ٠ٕٟ   ،ثلإسشجد  -ثلإسشجد ثٌضٚثؽٟ   - ٞثلإسشجد ثلأعش -ثلإسشجد ثٌضشدٛٞ  : ث١ٌّذثْ  -1

 ثٌؼلاؽٟ .

، إسشجد وذجس ثٌغٓ ، إسشجد ثٌّؼجل١ٓ    ثٌّشث٘م١ٓثٌفتجس ثٌّغضف١ذر : إسشجد ثلأطفجي ، إسشجد  -2

 .ثلإسشجد ثٌضأ١ٍٟ٘ ( ، إسشجد ثٌّٛ٘ٛد١ٓ 

   الإرشبد انُفسٙ حست انًٛذاٌ

 Educational Counseling  ثلإسشجد ثٌضشدٛٞ   :    ٘ٛ ػ١ٍّز ِغجػذر ثٌفشد فٟ سعُ ثٌخطظ

ثٌضشد٠ٛز ثٌضٟ صضلاءَ ِغ لذثسصٗ ١ٌِٚٛٗ ٚأ٘ذثفٗ ، ٚأْ ٠خضجس ٔٛع ثٌذثسعز ٚثٌّٕج٘ؼ ثٌّٕجعذز ٚثٌّٛثد 

ِٚغجػذصٗ ثلإِىجٔجس ثٌضشد٠ٛز ف١ّج دؼذ ثٌّغضٜٛ ثٌضؼ١ٍّٟ ثٌقجضش   ثوضشجفثٌضٟ صغجػذٖ فٟ  ثٌذسثع١ز

فٟ صشخ١ص ٚػلاػ ثٌّشىلاس ثٌضشد٠ٛز ) ثٌضؼف ثٌؼمٍٟ ، ، ٚثٌّغجػذر ثٌضشدٛٞ فٟ ٔؾجؿ دشٔجِؾٗ 

دّج ٠قمك صٛثفمٗ   (لٍك,  ثٌضغشح, ثٌضشدٛٞ ثخض١جس ٔٛع ثٌذسثعز, عٛء ثٌضٛثفك ، ثٌذسثعٟ ثٌضخٍف 

   ثٌضشدٛٞ

ِٕٙضٗ ،  ثخض١جسر ثٌفشد ػٍٝ :    ٘ٛ ػ١ٍّز ِغجػذ   Vocational Counselingثلإسشجد ثٌّٕٟٙ    

ٚؽٕغٗ ، ٚثلإػذثد ٚثٌضأ١ً٘  ثلاؽضّجػ١زٚلذثسصٗ ١ٌِٚٛٗ ِٚطجِقٗ ٚظشٚفٗ  ثعضؼذثدثصٗدّج ٠ضلاءَ ِغ 

 ..  ٚصقم١ك أفضً ِغضٜٛ ِّىٓ ِٓ ثٌضٛثفك ثٌّٕٟٙ    ٚثٌضشلٟ ف١ٗ  ٌٙج ، ٚثٌذخٛي فٟ ثٌؼًّ ، ٚثٌضمذَ 

Marriage Counseling   ٟصٚؽٗ ،  ثخض١جس٘ٛ ػ١ٍّز ِغجػذر ثٌفشد فٟ    :ثلإسشجد ثٌضٚثؽ

، ٚصقم١ك ثٌضٛثفك ثٌضٚثؽٟ ، ٚفً  ٚثٌغؼجدر ٚثلاعضمشثس، ٚثٌذخٛي ف١ٙج ،  ثٌضٚثؽ١زٌٍق١جر  ٚثلاعضؼذثد

 ٚدؼذٖ . ٚإعٕجة٠ٗطشأ ِٓ ِشىلاس صٚثؽ١ٗ ، لذً ثٌضٚثػ  ذِج ل

     Family Counseling    ٞفشثد ثلأعشر ) ثٌٛثٌذ٠ٓ  ٘ٛ ػ١ٍّز ِغجػذر أ    :ثلإسشجد ثلأعش

ٚثٌضٛثفك ثلأعش ، ٚفً ثٌّشىلاس  ثلاعضمشثسٚثلأٚلاد  ٚثلألجسح( فشثدٜ أٚ وؾّجػز ، فٟ ٞ  ٌضقم١ك 

 ، فُٙ ثٌق١جر ثلأعش٠ز ِٚغؤ١ٌٚجصٙج ثلأعش٠ز  .
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ٚفُٙ ٚصق١ًٍ ٔفغٗ ، ِٚشىلاصٗ ثٌشخص١ز  ثوضشجف٘ٛ ػ١ٍّز ِغجػذر ثٌّغضششذ فٟ  : ثلإسشجد ثٌؼلاؽٟ

 أفضًٍٝ فٍٙج ، دّج ٠قمك  ٚثٌغٍٛو١ز ، ثٌضٟ صؤدٞ إٌٝ عٛء صٛثفمٗ ثٌٕفغٟ ، ٚثٌؼًّ ػ ٚثلأفؼج١ٌز

 ِغضٜٛ ٌٍضٛثفك ٚثٌصقز ثٌٕفغ١ز.

د١ٕ٠ز ، دٙذف ِغجػذر ثٌفشد ػٍٝ فُٙ  ِٚذجدا٘ٛ ػ١ٍّز صمَٛ ػٍٝ أعظ ثلإسشجد ثٌٕفغٟ ثٌذ٠ٕٟ  :    

ٔفغٗ ٚلذثسصٗ ٚإِىج١ٔجصٗ ٚثٌضذصش فٟ ِشىلاصٗ ، ٚثٌؼًّ ػٍٝ صقش٠شٖ ِٓ ِشجػش ثلإعُ ٚثٌخط١تز ثٌضٟ 

ثٌضٛثفك ٚثٌغؼجدر ّج ٠قمك ٌٗ  ثٌٕفغٟ ، ِٚغجػذصٗ ػٍٝ صمذً رثصٗ ٚإشذجع فجؽجصٗ د ٚثعضمشثسٖصٙذد إِٔٗ 

 .ِغ ثٌزثس ِٚغ ث٢خش٠ٓ

   فسٙ حست انفئبد انًستفٛذح  :الإرشبد انُ

Children Counseling    إسشجد ثلأطفجي: 

دٙذف صقم١ك ُٙ ث١ِٛ١ٌز ىلاص٘ٛ ػ١ٍّز ثٌّغجػذر فٟ سػج٠ز ثلاطفجي ٔفغ١ج ٚصشد١ضُٙ ثؽضّجػ١ج ٚفً ِش

 :ِٚٓ أُ٘ ِشىلاس ٘زٖ ثٌّشفٍز  عّٛٞٔٛ ع١ٍُ ِضىجًِ ٚصٛثفك 

 ثٌغزثء : سفض ثلأوً ، ٚلٍز ثٌش١ٙز ، ٚثٌشجس٘ز ، ٚإؽذجس ثٌطفً ػٍٝ ثلأوً .  ثضطشثدجس

سق ٚلٍز  ٚثلا ثٌَٕٛ : ثلأفلاَ ثٌّضػؾز ٚثٌّخجٚف ث١ٍ١ٌٍز ٚثٌىجدٛط ٚثٌىلاَ أعٕجء ثٌَٕٛ  ثضطشثدجس

 ثٌَٕٛ . 

 ثٌّفجؽب: ثٌخٛف ٚثٌخؾً ٚثٌؼصذ١ز ٚثٌذىجء ثٌّغضّش ، ِٚج ٠صجفخ ثٌفطجَ   ثلأفؼج١ٌز ثلاضطشثدجس 

 . ثٔفؼج١ٌزِٓ ِشىلاس 

ٌقجؿ فٟ طٍخ ثلأش١جء ، ٚثٌضخش٠خ ٚثٌغٍٛن ٚثٌؼص١جْ ٚثلإ  ٚثٌلاِذجلارِشىلاس ثٌٕظجَ : ثلإّ٘جي  

 ثٌؼذٚثٟٔ .

 ٌٙشٚح ٚثٌضّشد . ٕقشف وجٌىزح ٚثٌغشلز ٚثٌضششد ٚثثٌّ ثلاؽضّجػٟثٌؾٕجؿ : ٠ٚشًّ ثٌغٍٛن 
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ِؼج١٠ش ثٌّٕٛ  : ٔمص ثٌشػج٠ز ثٌصق١ز ، ٚٚؽٛد دؼض ِظج٘ش ثٌّٕٛ ثٌّٕقشف ػٓ انًشكلاد انصحٛخ

 دجٌض٠جدر أٚ ثٌٕمصجْ وّج فٟ فجلاس ثٌغّٕز ثٌّفشطز ٚظٙٛس دغٛس ثٌشذجح  ) فخ ثٌشذجح (  .

ثٌضقىُ فٟ ثٌّظج٘ش  ثٌشجح ػجدصج  غلا ٠غضط١ف١ظ  رثلاعضغجس: ثٌقغجع١ز ٚعٌٙٛز  الاَفعبنٛخانًشكلاد 

ِٚشجػش ثٌغضخ ٚثٌغٛسر  ثلأفؼجٌٟ، ِٕٚٙج عٕجة١ز ثٌّشجػش ٚثٌضٕجلض  ثلأفؼج١ٌزثٌخجسؽ١ز ٌقجٌضٗ 

 مٍك ٚثٌخٛف ٚثٌضٛصش .   ٚثٌ ٚثلأطٛثءٚث١ٌأط ٚثٌمٕٛط ٚثٌخؾً  ثلاوضتجحٚثٌضّشد ، ٚفجلاس 

١ٍّٙج ِٓ وٚثٌطلاق د١ٓ ثٌٛثٌذ٠ٓ ، ٚصٚثػ أفذ ثٌٛثٌذ٠ٓ أٚ  ٚثلأفصجي: ثٌخلافجس  انًشكلاد الأسرٚخ

ؽذ٠ذ ، ِٚٛس أفذ ثٌٛثٌذ٠ٓ أٚ و١ٍّٙج ، ٚثٌٛثٌذثْ ثٌؼصجد١جْ ثٌّضغٍطجْ ثٌٍزثْ ٠ؼضذش عٍٛوّٙج لذٚر 

 ع١تز ٌٍشذجح ، ٚٔمص ثٌخصٛص١ز فٟ ثلأعشر .

ِغً ثٌشه  د١ٕ٠ز  ثصؾج٘جسثٌشؼٛس ثٌذ٠ٕٟ ، ٚٚؽٛد  ثصدٚثػ: ٚصضّغً فٟ شكلاد انذُٚٛخ ٔالأخلالٛخ انً

ِٚشجػش صشثع ٚلٍك ػجدر ِٓ ِج ٠صجفخ رٌه ٚ ثٌشؼجةش ثٌذ١ٕ٠زأدثء ٌقجد ٚثٌضلاي ، ٚػذَ ٚثلإ

دجٌم١ُ  ثلاٌضضثَِغً ػذَ  ِشىلاس ثخلال١ز دجٌّشىلاس ثٌذ١ٕ٠ز  ٠ٚشصذظ ػجدصج ثٌض١ّش صأ١ٔخ ٚثٌزٔخ 

 ثلأخلال١ز ثٌغجةذر فٟ ثٌّؾضّغ .
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انُفسٙ ٔانصحخ ٔيٍ أْى انخذيبد الإرشبدٚخ انتٙ تٓذف إنٗ تحمٛك يستٕٖ أفضم يٍ انًُٕ   

 ٔانشجبة :   نهًراْمٍٛانُفسٛخ 

دجٌشذجح إٌٝ  دشػج٠ز ّٔٛ ثٌشذجح فٟ وجفز ِظج٘شٖ ، دّج ٠قمك ِطجٌذٗ ٠ٚصً  ثلا٘ضّجَ  رعبٚخ انًُٕ :

 وجفز ثٌّظج٘ش فٟ صٛثصْ ٚصٛثص .  ثٌٕضؼ فٟ

دؼ١ٍّز   ٚثلا٘ضّجَفٟ ثٌذ١ش ٚثٌّذسعز ٚثٌّؾضّغ ،  ثلاؽضّجػ١ز: صٛف١ش ثٌشػج٠ز  الاجتًبعٛخانترثٛخ  

دجٌم١ُ ثٌخٍم١ز  ٚثلا٘ضّجَ،  ثلاؽضّجػٟٚثٌزوجء  ثلاؽضّجػ١ز، ٚص١ّٕز ثٌّغؤ١ٌٚز  ثلاؽضّجػ١زثٌضٕشتز 

ٚصقم١ك ثٌٕضؼ ٚثٌضٛثفك  ثلاؽضّجػ١زٚثٌشٚف١ز ، ٚصمذ٠ُ ثٌخذِجس دّج ٠غجػذ ػٍٝ فً ثٌّشىلاس 

 .  ثلاؽضّجػٟ

ٚثٌضٛؽ١ٗ  ح ، ٚصمذ٠ُ ثٌخذِجس ثٌصق١ز ثٌّٕجعذز ، دجٌضشد١ز ثٌصق١ز ٌٍشذج ثلا٘ضّجَ:  الإرشبد انصحٙ 

 فٟ ثٌغٙش ٚثٌضذخ١ٓ ٚففلاس ثٌٍٙٛ .  ثلإفشثطػٓ وً ِج ٠ذذد ثٌصقز ِغً  دجلادضؼجد

ٚثٌضؼٍُ  فٟ ثٌضقص١ً ٚصشؾ١غ ثٌشغذز ثس ٚثٌّٙجسثس ثٌّٕج٘ؼ ٚص١ّٕز ثٌمذس ثخض١جس: الإرشبد انترثٕ٘ 

 . ثٌذسثعٟ، ٚصقم١ك ثٌضٛثفك   ثلاِضقجْٚلٍك ِٓ وجفز ثٌّصجدس ٚخفض لٍك ثٌضقص١ً 

٠قٛي  : ص١ٙتز ثٌّٕجك ثٌٕفغٟ ثٌّشذغ دجٌقخ ٚثٌفُٙ ٚثٌشػج٠ز ٚثٌذفء ثٌٕفغٟ ثٌزٞ الإرشبد انعلاجٙ 

ٚثٌقخ ٚثٌمذٛي دئشذجع ثٌقجؽجس ثٌٕفغ١ز ٌٍشذجح إٌٝ ثلأِٓ  ٚثلا٘ضّجَ ثٔفؼج١ٌز ثضطشثدجس دْٚ فذٚط 

 .ِٓ خلاي صٛػ١ز أ١ٌٚجء ثلأِٛس ك ثٌزثس ٚصقم١ ٚثلاػضشثفٚثٌّىجٔز 
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  إرشبد غٛر انعبدٍٚٛ ) انفئبد انخبصخ(   :

ِشىلاصُٙ ٚفً  ٚثعش٠ج  ٚصٚثؽ١ج ً ١ِٕٙٚج ٚصشد٠ٛج ُّٔٛ٘ ٔفغ١ج سػج٠ز ٚصٛؽ١ٗ ٘ٛ ػ١ٍّز ثٌّغجػذر فٟ 

 ٚثصؾجٖ ثصؾجُ٘ٙ ثلاؽضّجػ١زثٌٕفغ١ز  ثلاصؾج٘جسثٌّشصذطز دقجلاس إػجلضُٙ أٚ صفٛلُٙ ، أٚ ثٌٕجصؾز ػٓ 

 صقم١ك ثٌضٛثفك ٚثٌصقز ثٌٕفغ١ز .دٙذف فجٌضُٙ ، 

 غ١ز ِٓ خلاي : فك ٚثٌصقز ثٌٕفإْ إسشجد ثٌفتجس ثٌخجصز ٠غؼٝ إٌٝ صقم١ك ثٌضٛث 

ٚصٛؽ١ُٙٙ ١ِٕٙج  ثٌضغٍخ ػٍٝ ث٢عجس ثٌّذجششر ٌٍظشٚف غ١ش ثٌؼجد٠ز )وّج ٠قذط فٟ صشد١ضُٙ -1

 .أٚ ثٌمغٛر  ثٌضثةذرثٌشفمز 

ِٓ  ( ثلأؼضثٌٟأٚ ثٌغٍٛن  ثلأطٛثءز ثٌّضشصذز ػٍٝ ثٌقجٌز غ١ش ثٌؼجد٠ز ) ِغً ٌز ث٢عجس ثٌٕفغ١ثصث -2

 سثس ثٌمذ ٚإدشثصخلاي ثٌؼًّ ػٍٝ سفغ ثٌشٚؿ ثٌّؼ٠ٕٛز ، ٚثٌضخٍص ِٓ ثلإفغجط دجلإفذجط ، 

 ثلإ٠ؾجد١ز ٌذٜ ثٌفشد ، ٚصقم١ك ثٌضٛثفك.

 ٌّؼٛل١ٓ ( ِٓ خلاي ثٌمضجء ػٍٝٔقٛ ثلإػجلز ٚث ثلاصؾج٘جسصؼذ٠ً سدٚد ثٌفؼً ٌٍقجٌز ) وّج فٟ   -3

وٍّز " ثٌؼؾض " ٚإعجسر دثفغ ثٌؼًّ ٚثلإٔضجػ إٌٝ ألصٝ فذ ِّىٓ ، دّج ٠ذػُ ثٌغمز دجٌٕفظ 

 ٚثٌمذسر ػٍٝ ثلإٔضجػ .

 دجٌؼلاػ ٚثٌضصق١ـ ثٌطذٟ إٌٝ أفغٓ دسؽز ِّىٕز ، ٚصٛف١ش ثٌّؼ١ٕجس ػٍٝ صخف١ف ثلا٘ضّجَ    -4

  ثدجسثضطشإٌٝ ثلإػجلز ثٌؾغ١ّز  جفلا ٠ضثٌضٟ ٠ؾ١ذ٘ج ثٌّؼٛق فضٝ جسثس ثلإػجلز ٚص١ّٕز ثٌّٙ

 .  ٚثؽضّجػ١زٔفغ١ز 

  ثصؾجٖثٌغجٌذز ٚثلأفىجس ثٌخجطتز ثٌشجةؼز ٌذٜ دؼض ثٌّٛثط١ٕٓ  ثلاؽضّجػ١ز ثلاصؾج٘جسصؼذ٠ً   -5

ذ٠ً ، ٚصؼثٌّؼٛل١ٓ ، ٚػٓ ػؾض ثٌّؼٛل١ٓ ، ٚأْ ثلإػجلز صغذخ دجٌضشٚسر عٛء ثٌضٛثفك 

  .ع١ٍّز  ثؽضّجػ١زٌضٕشتز  ٚثٌض١ٙتز،  ثلاؽضّجػ١ز ثٌظشٚف

 

 

 

 

 

 

 


