
 اعذاد : م.م زهراء علٍ ناشىر النىاس

 الورحلت الثالثت /قسن هعلن الصفىف الاولً  /سىق الشيىخ/كليت التربيت الاساسيت /جاهعت رٌ قار

1 
 

 وزارة التعلين العالٍ والبحج العلوٍ

 جاهــــعت رٌ قــــار

 ـىخسـىق الشي/كليت التربيت الاساسيت

 ًــــــىف الاولــن هعلن الصفـــــقس

 الورحلت الثالثت /لذراست الصباحيتا

 

 

 الفسيىلـــىجٍعـلــــن النــفس 

 اعذاد

 النىاسم.م زهـــراء علٍ ناشىر 

 

 

 

 

 

 

 



 اعذاد : م.م زهراء علٍ ناشىر النىاس

 الورحلت الثالثت /قسن هعلن الصفىف الاولً  /سىق الشيىخ/كليت التربيت الاساسيت /جاهعت رٌ قار

2 
 

 Cerebellum الوخيد

٣لِٖٜٔب هَْ ٓزٍٜٞ ٛٞ  -ًبُٔـ -٣زٌٕٞ أُق٤ـ ك٢ الاَٗبٕ ٖٓ ٖٗل٢ ًوح ٠٘ٔ٣ ٣َٝوٟ 

ل٢ اٌُوح أُق٤قخ ٣ٜٝٚٔب ا٠ُ ثؼ٘. ًٝبُٔـ .. ٣زٌٕٞ ٖٓ هْوح ٍ٘غبث٤خ اُلٝكح ٣وثٜ ٖٗ

أُق٤ق٤خ أٌُٞٗخ ٖٓ رزب٢ُ صلاس ٛجوبد ٖٓ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ هٓبك٣خ فبهع٤خ ٢ٛ اُوْوح 

( ٓـْ ٢ٛٝ ًض٤وح اُزؼوعبد 5.2-1اُقبٕخ الأفطج٤ٛٞخ فلا٣ب ثٞهً٘ظ رجِؾ ٌٍٜٔب ث٤ٖ )

ٝاُزلاك٤ق ٝاُض٘ب٣ب ٝاُْوٞم ُٝت كاف٢ِ ٖٓ أُبكح اُ٘قبػ٤خ اُج٤ٚبء اُز٢ رٌَْ اُغيء الاًجو ٖٓ 

 .أُق٤ـ 

بّ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ك٢ اُغَْ ثٔلا٤٣ٖ أُؾبٝه اُؼٖج٤خ ٣ورجٜ أُق٤ـ ٓغ ثبه٢ اهَ

اُ٘بىُخ ا٠ُ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ٤َُٝذ ُِٔق٤ـ ٝظ٤لخ فبٕخ ٓؼ٤٘خ ثَ ٣ْبهى اُغِٔخ اُؼٖج٤خ ك٢ 

ٝظبئلٜب. كٜٞ أَُ٘ن ُؾوًبد اٗوجبٙبد اُؼٚلاد أُقزِلخ ؽَت ٓب رزطِجٚ اُؾوًبد الاهاك٣خ 

ُٔ٘بٛن اُؾو٤ًخ ثبُٔــ ٌُٝ٘ٚ ٣ْوف ٣ٝٞهذ ٣ٝ٘ظْ كٜٞ لا ٣ؾلس اُؾوًخ لأٜٗب ٜٓٔخ ا

 الاٗوجبٙبد اُؼ٤ِٚخ ٝكن اُزٞع٤ٜبد اُؼ٤ِب الآوح أُ٘بٛن اُؾو٤ًخ ثبُٔـــ.

امآ أُق٤ـ ٓوًي رٞاكن ٝاَٗغبّ ُؾوًبد اُغَْ الاهاك٣خ ٝاُنار٤خ ك٢ اُؾوًخ ٝإٌَُٞ ٝػٖ٘و 

٤زٜب كٜ٘بى أُْٜ ٝالاْٛ ٤ٌُٝ ُٚ ٛبّ. كٜٞ ٣٘ظْ اُزٞرو ٣ٖٝ٘ق الاٝآو ؽَت اٛٔرٞاىٕ اُغَْ 

 كٜنا افزٖبٓ هْوح أُــ.  –ّإٔ ك٢ الاػٔبٍ اُلٌو٣خ 

( هَٔب رزٞىع ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب الاػٔبٍ ٍٝزخ عَٞه 52( عوآب ٣ٝوَْ ا٠ُ )٣141يٕ أُق٤ـ ؽٞا٢ُ )

عَوإ ُؼجٞه أُلا٤٣ٖ ٖٓ أُؾبٝه اُؼٖج٤خ  –رِٖٚ ثجبه٢ اهَبّ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ 

ا٠ُ ثو٤خ اٛواف اُغَْ ٝاهثؼخ عَٞه ٍُٕٞٞ أُلا٤٣ٖ ٜٓ٘ب ٓؾِٔخ ثبُوٍبئَ اُؼٖج٤خ ٖٓ 

ثإ٣ٖبٍ الاٝآو ُؼٚلاد اُغَْ اهَبٓٚ الآب٤ٓخ رقزٔ ثبُزٞاىٕ ٝاهَبٓٚ اٍُٞط٠ رقزٔ 

 ئخ.اُغَْ ٝالاهَبّ اُقِل٤خ رَ٘ن الاػٔبٍ الاهاك٣خ اُزبٓخ ٝاُغي٣
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؟ ٤ًٝق ٗغٌِ ٝلا ٌٗ٘لئ ٤ًٝق ٢ْٔٗ ٝلا ٌٗ٘لئ  صْ ٤ًق ٣زٌٖٔ ٤ً٢ق ٗوق ٝٗزيٕ ٝلا ٗورٔ

لاػت اُغٔجبى اٝ ا٤َُوى اٝ اُواهٔ ٖٓ اكاء ؽوًبد اُزٔب٣َ ٝاُزوِت ػ٠ِ الاهٗ ٝاُوأً 

 ا٠ُ الاٍلَ اٝ ٤ًق رلآٌ إبثغ ػبىف اُج٤بٗٞ ٗـٔبرٚ اَُٞك ٝاُج٤٘ ُزٖله ٗـْ ٓؼ٤ٖ ؟ 

ػٔبٍ اٌُج٤وح اُز٢ ر٘بٍجٜب اُوٞح اُؼ٤ِٚخ ٝاُٖـ٤وح اُله٤وخ اُز٢ ر٘بٍجٜب ُِٜٔبهح ع٤ٔغ ٛنٙ الا

 اُؾَب٤ٍخ اُلبئوخ رْزوى ك٢ ر٤َ٘وٜب ٝرور٤جٜب ٝاهواه رٞاىٜٗب.

٣ٞعٚ ٤َ٣ٝطو ٣ٝوثٜ ٣ٝيٕ ثٞػ٢ أُق٤ـ ٙبثٜ اُغَْ أَُؤٍٝ ٝالاكاه١ أُٞعٚ اُٚبثٜ 

بئل ٝٛٞ أُـ ا٠ُ ٙبثٜ اُز٤َ٘ن )أُق٤ـ ( ٝثبكهاى الاٝآو أُٜ٘ٔوح ٖٓ اُوبئل ٝٛٞ اُو

ك٤َزٞػجٜب ٛنا صْ ٣٘جٚ ػِٚخ اُوعَ ا٠ُ أُولاه اُن١ ػ٤ِٜب إ رٔزط٤ٚ ُزَٖ ا٠ُ ٓؼز٠ِ اُلهط 

ُٝؼِٚخ اُٞهى ًٔب ػ٤ِٜب إ ر٘جَٜ ُزضج٤ذ ػ٠ِ أُوؼل ُٝؼٚلاد اُولّ ٝاُظٜو ٝاُٞهى ُزغٌِ 

ِخ ٍجبثخ ماى اُل٘بٕ اُؾبمم ٤ًق صْ ُؼٚثؾَبة ػ٠ِ ا١ ًو٢ٍ ٝلا رٜجٜ ٛجٞٛب ٍو٣ؼب 

ريفوف لا ٣َزط٤غ اُٞهٞف ٣ٝ٘لكغ ثبرغبٙ ٝاؽل ٝرزجبػل اٛواكٚ ٝكائٔب ٣ٌٕٞ ٍوٞٛٚ ثبرغبٙ 

اُغٜخ أُقوثخ ك٢ ٓق٤قٚ.. ٝاُزقو٣ت اٌُبَٓ ُِٔق٤ـ ٣غؼَ اُؾ٤ٞإ ٝالاَٗبٕ ٣ٚطوثبٕ 

زؼوط ٓغ اٛزياى ٣ٝلولإ الاَٗغبّ ٣ٝزطٞؽبٕ ك٢ ٤ْٓزٜٔب ًبٌَُوإ أُلٖٓ ك٢ فٜ ٓؼٞط ٓ

ك٢ اُواً ٝاُغَْ ٝهأهأح ك٢ اُؼ٤ٕٞ ٝكٝهإ ؽٍٞ ٗلَٚ ًِٝٔب ًبٕ الاَٗبٕ هبكها ػ٠ِ الار٤بٕ 

 ثؾوًبد ٓؼولح ٝكه٤وخ ًبٕ ٓق٤قٚ اًضو ٗٔٞا ٝرطٞها.
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 الوــــــــــد

ٝٛٞ ٓ٘طوخ رْ٘أ ٜٓ٘ب ٓغٔٞػخ افوٟ  ٣وغ كٞم اُو٘طوح عيء ٖٓ أُـ ٠َٔ٣ )أُـ أُزٍٜٞ (

ٝر٢ِ أُـ الاٍٜٝ الاػٖبة أُق٤ـخ ٝػ٠ِ الافٔ ٓب ًبٕ ٓورجطب ٜٓ٘ب ثؾوًبد اُؼ٤٘٤ٖ .ٖٓ 

ٓغٔٞػخ ػظ٤ٔخ ٖٓ اُجؤه اُؼٖج٤خ ٌٓٞٗخ عيءا ٖٓ أُـ ٣ؾ١ٞ ثؼ٘ اُزوا٤ًت ر٠َٔ اُؼول 

ثز٘ظ٤ْ اُؾوًبد الاهاك٣خ ٝرورجٜ اُوبػل٣خ ٢ٛٝ ٓغٔٞػخ افوٟ ٖٓ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ أُقزٖخ 

ُٔق٤ـــ ٖٝٓ هج٤َ اَُو٣و اُن١ ٛٞ ك٢ اُٞاهغ ٓوًي الاٍزوجبٍ ٝاُز٤ٖ٘ق اُؾ٢َ اهرجبٛب ٝص٤وب ثب

صْ ثؤه اَُو٣و اُزؾزب٢ٗ )ا٤ُٜجٞصلآًٞ( اُز٢ رقزٔ ثبلأّواف الاػ٠ِ ػ٠ِ اُغٜبى اُؼٖج٢ 

أُوًي١ ٝرورجٜ ٖٓ ثؼ٘ اُ٘ٞاؽ٢ ثبُغٞع ٝاُّ٘ٞ ٝأُظبٛو اُغَٔب٤ٗخ ُلاٗلؼبلاد اُؼبٛل٤خ 

ب٢ٗ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ اُز٢ رٕٞق ثأٜٗب ٤ٍلح عٜبى الاكواى اُلاف٢ِ ٝهبئلرٚ ٝرزَٖ ثبَُو٣و اُزؾز

ا١ ٛوٓٞٗبد اُـلك أُٖبء آب ثو٤خ أُـــ ٝٛـ٢ اُغيء الاًجو ٖٓ ؽغٔٚ كززٌٕٞ ٖٓ ٖٗل٢ 

ًوح أُـ اُِن٣ٖ ٣ـِلبٕ ًَ اعياء أُـ اُز٢ رولّ مًوٛب ثبٍزض٘بء أُق٤ـ ام١ ٣ٞعل اٍلَ ٜٓ٘ب 

% ػ٘ٚ 6عْ ٣ٝوَ ٝىٗٚ ك٢ اَُ٘بء  1122-1522ٔـ صلاصخ اهٛبٍ ا١ ث٤ٖ ٣ٝجِؾ ٓزٍٜٞ ٝىٕ اُ

ك٢ اُوعبٍ ٍٝطؼ ٓولّ أُـ ا١ ٖٗل٢ ًوح أُـ آٌِ ك٢ اُظبٛو ٌُٖٝ ك٤ٚ ك٢ اُٞاهغ ّوٞم 

ٝٓب ٣زورت ػ٠ِ مُي ٖٓ ؽلٝس ص٤٘بد ِٓزلخ ك٤ٚ ر٠َٔ اُزلاك٤ق ٕٝٞهح ػ٤ٔوخ ر٠َٔ الافبك٣ل 

ك٢ آقبؿ اُ٘بً ع٤ٔؼْٜ ٌُٜٝ٘ب رقزِق ك٢ فٖبئٖٜب ٖٓ كوك  الافبك٣ل ٝاُزلاك٤ق ٝاؽلح روو٣جب

ا٠ُ كوك ٝك٢ ا٤ُْقٞفخ ر٤َٔ الافبك٣ل ا٠ُ ارَبع ًٔب رغ٘ؼ اُزلاك٤ق ا٠ُ الاٌٗٔبُ ٣ٝزٌٕٞ 

ٖٗلب ًوح أُـ ًَبئو اعياء اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١ ٖٓ أُبكح اُج٤ٚبء ٝأُبكح اُوٓبك٣خ 

هو٣جخ ٖٓ اَُطؼ كز٠َٔ ُؾبء اٝ هْوح أُـ ٣ٝؼيٟ ٝالاف٤وح رؾ١ٞ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ٝرٌٕٞ 

ٖ ٗبؽ٤خ اُنًبء ا٠ُ ٗٔٞٛب اُؼظ٤ْ ك٢ الاَٗبٕ ر٤ٔيٙ ػ٠ِ ٓب كٝٗٚ ٖٓ اٗٞاع ٖٓ اُلوو٣بد ٓ

٣ؼزول إ اُلٔ اُغج٢ٜ ٝٛٞ اُغيء الاًضو ٗٔٞا ك٢ الاَٗبٕ ٓ٘ٚ ك٢ ٍبئو  .ٝأٌُِبد اُؼو٤ِخ

ؼو٤ِخ اُؼ٤ِب ًبُؾٌْ ٝاُزول٣و ٝاُل٤َُ أُ٘طو٢ اُؾ٤ٞاٗبد اُوئ٤َ٤خ الافوٟ ٛٞ ٓوًي اُٞظبئق اُ

ٝاُزلث٤و ٝهٍْ اُقطٜ ثبلإٙبكخ ا٠ُ اكهاى ثؼ٘ الاؽب٤ٌٍ ًبُْؼٞه ثبلأُْ ًٝنُي رِي الآٞه 
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أُٜٔخ اُز٢ ٗطِن ػ٤ِٜب ُلع اُؼٞاٛق رْ٘أ ك٢ اُـبُت ٖٓ ثؼ٘ اعياء اُلٔ اُغج٢ٜ ٢ٛٝ 

قبهع٤خ أُؼ٤٘خ اُز٢ ٤َٜٔٗب رزؼِن ٛجؼب ٝثٖٞهح ٓب ثبكهاى ٝٝىٕ ثؼ٘ أُؤصواد اُ

الاؽب٤ٌٍ ٝمُي لإ اُلٔ اُغج٢ٜ ٣َزوجَ َٓبهاد ًض٤وح ٖٓ أُـ ًٔب ٣وٍَ ا٤ُٚ ا٣ٚب 

َٓبهاد افوٟ ًض٤وح ٝاَُو٣و ًٔب ٍجن إ ػوك٘ب ٛٞ أُوًي اُؼظ٤ْ لاٍزوجبٍ الاؽب٤ٌٍ كبما 

ٍ اُلٔ ٓب هطؼذ أَُبهاد اُٞإِخ ث٤ٖ اُلٔ الآب٢ٓ ٝاَُو٣و ًٔب ٣ؾلس ػ٘ل اٍزئٖب

اُغج٢ٜ اٝ ك٢ اُؼلاط اُغواؽ٢ ُجؼ٘ الآواٗ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼو٤ِخ إجؼ أُو٣٘ ػبعيا ػٖ 

اكهاى ا٤َُبلاد اُؾ٤َخ هؿْ اٗٚ ٓب ٣ياٍ ٣َزوجِٜب كؼلا ٖٓ صْ ٣ْؼو أُو٣٘ ثبلأُْ ًٔؤصو ٓؾلك 

ٝاٙؼ ٌُٝ٘ٚ ُٖ ٣ؼٞك هبكها ػ٠ِ اكهاى مُي أُؤصو ك٢ ٕٞهح اؽَبً لا ٣جؼش ػ٠ِ الاهر٤بػ 

ث٤ٖ اُل٤ٖٖ اُغج٤٤ٜٖ ٝ اؽَبً )ٓؤُْ( ٝك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٣ؤك١ ارلاف الارٖبلاد أُٞعٞكح ا

ٍٝبئو اعياء أُـ ا٠ُ اٙؼبف اُٞظبئق اُز٢ رؼيٟ ا٠ُ اُلٔ اُغج٢ٜ ًبُولهح ػ٠ِ اُزول٣و 

 اُٖبئت ٝاُزقط٤ٜ ا٤َُِْ .

ُِ٘ظْ  إ ا١ رِق ك٢ ٛنا اُلٔ ٣ؤك١ ا٠ُ كول اُزؾٌْ الاعزٔبػ٢ ٝاُو٤بّ ثَِٞى ٓقبُق

 اُؾٚبه٣خ اَُبئلح ٝاٙطواة ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ الاٗلؼب٤ُخ ٝا٤ًَُِٞخ .

آب اُغيء اُقِل٢ ٖٓ اُلٔ اُغج٢ٜ كبٗٚ ٣قزٔ ثبُؾوًخ الاهاك٣خ ام إٔ ٓ٘طوخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ هْوح 

أُـ ك٤ٚ رؾ١ٞ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ اُز٢ رٖله ٜٓ٘ب ا٤َُبلاد اُجبػضخ ُنُي إُِٞ ٖٓ اُٞإ اُؾوًخ 

 أُ٘طوخ ثطو٣وخ ػ٤ٌَخ  ٓٔضِخ ك٢ ٛنًَٙٝ ٓ٘طوخ اُغَْ 

ٝرزٔلك رِي ا٤َُبلاد ٝكوب ُٔب رزأصو ثٚ ٖٓ ا٤َُبلاد اُٖبكهح ٖٓ ثؼ٘ أُ٘بٛن الافوٟ ٖٓ 

اُوْوح ٖٝٓ اُؼول اُوبػل٣خ ٖٝٓ أُق٤ـ ٣ٌٕٝٞ مُي ك٢ اص٘بء اٗزوبُٜب فلاٍ أُؾبٝه أُٔزلح 

٤ٜٔب ٤ٍبلاد ػٖج٤خ اٗزوِذ اٝلا ٖٓ اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ أُؾوًخ ك٢ اُل٤ٖٖ اُغلاه٤٣ٖ ؽبِٓخ اُ

اُؾجَ ا٢ًُْٞ ثطو٣ن اُززبثغ ًٔب ٢ٛ اُؾبٍ ك٢ الاؽَبً ثٞاٍطخ أٌُِ ٝالاؽَبً ثبُٞٙغ 
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ٝرٌٕٞ ٓ٘طوخ   ٝثؼ٘ ػ٘بٕو الاؽَبً ثبلأُْ ٝالاؽَبً ثبُزـ٤واد ك٢ كهعخ اُؾواهح

 الاؽَبً ٓواككخ ُٔ٘طوخ اُؾوًخ أُغبٝهح ٝث٘لٌ اُزٔض٤َ اُؼ٢ٌَ ُِغَْ.

بك ٣٘ؾٖو افزٖبٓ اُل٤ٖٖ أُؤفو٣ٖ ك٢ اٍزوجبٍ ا٤َُبلاد اُجٖو٣خ ٝرول٣وٛب ٝرو٣ٜٞٔب ٣ٌٝ

ا١ ك٢ ؽبٍخ اُجٖو ا١ إ اُؼ٤ٖ ٢ٛ اُغٜبى أَُؤٍٝ ثبُزوبٛ اُٖٞهح آب اُلٔ أُؤفو كٜٞ 

 أَُؤٍٝ ػٖ الاثٖبه.

ب ٓوًيإ اُٖلؿ٤بٕ كٜٔب ٓوًيإ لاٍزوجبٍ ا٤َُبلاد اُ٘بّئخ ك٢ الام٤ٖٗ ا١ اٜٗٔآب اُلٖبٕ 

 ٍٔؼ٤بٕ فبٕخ ك٢ اُغيء الاٍٜٝ ٖٓ اُزِل٤ق اُٖلؿ٢ الاػ٠ِ 

٣َٝزوجَ اُلٖبٕ اُغلاه٣بٕ ٝاُلٖبٕ أُؤفوإ اُٖلؿ٤بٕ اٝ ػ٠ِ الإؼ ٓ٘بٛن ٓؼ٤٘خ ك٢ 

اُوْوح اُز٢ رـط٢ رِي اُلٖٞٓ أُلهًبد اُؾ٤َخ )ؿ٤و أُوٞٓخ ( ٝمُي إ ٛ٘بى ٓ٘بٛن 

ٖٓ اُل٤ٖٖ اُٖلؿ٤٤ٖ ٝاُغيء الآب٢ٓ ٖٓ اُل٤ٖٖ  ًج٤وح ك٢ اُوْوح أٌُٞٗخ ُِغيء اُقِل٢

أُؤفو٣ٖ ٢ٛ اُز٢ ر٠َٔ )ٓ٘بٛن اُزواثٜ( ام ٣ؾلس ك٤ٜب روعٔخ اٝ كْٜ الاؽب٤ٌٍ أُقزِلخ 

ٝرول٣و ه٤ٜٔب ٝهثطٜب ثـ٤وٛب ٖٓ ا٤َُبلاد اُؾ٤َخ اُز٢ ٝهكد ٓؼٜب ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ اٝ ك٢ 

اُن١ رو٤ْ ك٤ٚ الاٗٔبٛ أُقزِلخ ُِناًوح ثؼ٘ الاٝهبد أُب٤ٙخ. ُٝؼَ ٛنٙ أُ٘بٛن ٢ٛ أُٖٞٛ 

ٍٞاء ٜٓ٘ب ٓب ًبٕ ٓقزٖب ثبلأثٖبه اٝ أَُغ اٝ أٌُِ ا١ إ رِي أُ٘بٛن ٖٓ هْوح أُـ ٢ٛ 

ثٔ٘يُزٚ اُوك٤ؼخ ث٤ٖ ٍبئو اٗٞاع اُؾ٤ٞاٗبد ٜٓل أٌُِبد اُز٢ ٤ٛأد ُلإَٗبٕ إ ٣٘لوك ػٖ علاهح 

 اُن١ ٣ٌٔ٘٘ب ٖٓ اٌُلاّ ٝاُوواءح ٝاٌُزبثخ .... ام إ ٛنا اُوثٜ ث٤ٖ ٕٞه اُناًوح أُزجب٣٘خ ٛٞ

ٝٛنٙ اُٞظبئق أُزقٖٖخ ع٤ٔؼٜب ػ٠ِ اؽل ٖٗق ًوح أُـ كٕٝ الافو ٝٛٞ اُٖ٘ق الا٣َو 

ػ٘ل الاّقبٓ اُن٣ٖ ٣َزقلٕٓٞ ا٣ل٣ْٜ ا٠٘ٔ٤ُ ُٝنُي كإٔ اُٖ٘ق الا٣َو ٠َٔ٣ ػ٘ل الاّقبٓ 

ا٤ٔ٤ُٖ اُٖ٘ق اُؼظ٤ْ اٝ اَُبئل ث٤ل إ اُؼٌٌ ٤ٌُ ٕؾ٤ؾب رٔبٓب ا١ إ ٖٗق ًوح أُـ الا٣ٖٔ 

اُن٣ٖ ٣َزقلٕٓٞ ا٣ل٣ْٜ ا٤َُوٟ ٛنا ٝإ ع٤ٔغ  ُلهعخ ٖٓ ا٤َُبكح ػ٘ل الاّقبٓ لا ٣جِؾ ٛنٙ ا

 أُ٘بٛن ك٢ اُوْوح ٣زَٖ ثؼٜٚب ثجؼ٘ ثْجٌخ ًج٤وح ٓؼولح ٖٓ أُؾبٝه اُؼٖج٤خ ُٖٝ رَزط٤غ

ٓ٘طوخ ثٔلوكٛب اُو٤بّ ثؼِٜٔب ٓب ُْ رزَٖ ثبُٔ٘بٛن الافوٟ ٝاما ٓب اٍزجؼل ٓ٘طوخ ٓؼ٤٘خ ٜٓ٘ب 

 ٤ِبد اُؼو٤ِخ.اٜٗبه ٗظبّ اُؼٔ
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   الاقســـام الكبــري فـــٍ الوـــــد 

٣ٖ٘ق اُِؾبء ٓغ اؿِت اُز٣ٌٞ٘بد اُِؾبئ٤خ  اُلوػ٤خ اُلٞه٣خ ا١ اُؼول اُوبػل٣خ ٝاُغٜبى اُطوك٢ 

(Limbic system( ٝاُج٤ٖلاد ا٤ُْٔخ ٝاُجطٖ اُغبٗج٢ ٝأُٜبك )Thalamus ٤ٌَُْ ٓولٓخ )

 ( ٝرزلفَ ثو٤خ اُز٣ٌٞ٘بد ٝاػ٠ِ أُٜبك ٝأُٜبك اُزؾز٢ اٝ ا٤ُٜجٞصلآًٞ)Fore brainأُـ )

Hypothalamus( ٝاُجط٤ٖ اُضبُش ٝاُـْبء ٝاُو٘طوح )Pons ٝاُجط٤ٖ اُواثغ ٝاُ٘قبع )

 .( Medulla oblongataأَُزط٤َ )

( ٣ٞٙؾبٕ الاهَبّ  2ٝ 4) ٝرؼوف ٛنٙ اُزو٤ًجبد ٓغزٔؼخ ثبػزجبهٛب عنع اُلٓبؽ ٝا٤ٌُِْٖ

 :اٌُجوٟ ُِٔـ ٖٓ فلاٍ ٕٞه اُو٤ٖٗ أُـ٘ب٢َ٤ٛ 

 

 ( ٣ٞٙؼ كٖٞٓ أُـ4ٌَّ ههْ )
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 الاهذاداث العصبيـــت:

٣زيٝك أُـ ثإٓلاكارٚ اُؾ٤َخ ٝٓقوعبرٚ ك٢ ٕٞهح اٝآو ؽو٤ًخ ٖٓ فلاٍ اص٢٘ ػْو ػٖجب 

(Cranial nerve) : ٓق٤ب رلفَ ا٤ُٚ ٖٓ ٗوبٛ ٓزؼلكح ك٢ هبػلرٚ ٝٛنٙ الاػٖبة ٢ٛ 

 ( اُوٝائؼ . Olfactoryا٢ُْٔ )اُؼٖت  -1

 ( أُوئ٤بد.Opticاُؼٖت اُجٖو١ ) -5

( هكٝك اُلؼَ ُِؼ٤ٖ اُؾوًخ اُطوك٤خ ُِؼ٤ٖ Oculomotorػٖت ؽوًخ اُؼ٤ٖ ) -1

 ٝؽوًخ علٖ اُؼ٤ٖ.

 ( ُؾوًخ اُؼ٤ٖ اُوأ٤ٍخ.Trochlearاُؼٖت اُغٔغ٢ ) -4

 اُؼٖت صلاص٢ اُزٞأّ. -2

 ( ؽوًخ اُؼ٤ٖ اُطوك٤خ.Abducensاُؼٖت أُجؼل ) -6

 ( ُؾوًخ اُٞعٚ.Facialٖت اُٞع٢ٜ )اُؼ -7

 ( َُِٔغ.Auditoryاُؼٖت أَُؼ٢ ) -8

 ( َُِبٕ ٝاُجِؼّٞ.Glossopharangealاُؼٖت اَُِب٢ٗ ) -9

 ( ػٚلاد اُؼ٘ن ٝالاؽْبء .Spinal asscessoryاٙبكبد اُؾجَ ا٢ًُْٞ ) -12

 ( ُؼٚلاد اَُِبٕ.Hypoglossalاُؼٖت رؾذ اَُِبٕ ) -11

 اُل٣ٞٓخ. ٝالأٝػ٤خ( اٝ اُؼٖت اُزبئٚ ٣ٝقزٔ ثبُوِت Vagusاُؼٖت اُؾبئو ) -15
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 Neuroplasticityهرونت الجهاز العصبٍ  )الورونت العصبيت( 

ػ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ الاهرجبٛ ث٤ٖ أُْبػو ًؾبُخ كاف٤ِخ )اُلطوح( ٝرغ٤ٜي أُؼِٞٓبد )اُقجوح( ا١ إ 

ٓوٝٗخ اُلٓبؽ اُجْو١. ٝكٕٝ ّي اٗزظبّ اُؼلاهخ ث٤ٖ ػٞآَ اُلطوح ٝػٞآَ اُقجوح رزغ٠ِ ك٤ٜب 

إ اُزؼِْ اُلؼبٍ ٣َبػل ػ٠ِ ارَبع اُقجوح ًٔب ٣ي٣ل ٖٓ ػٔن ٓؾزٞاٛب ثؾ٤ش ٣ؼزجو ػبٓلا 

َٓبػلا ُِلٓبؽ ك٢ اكاء ٝظ٤لزٚ ث٘غبػ كزٖجؼ ٝظ٤لخ اُلٓبؽ ك٢ رٞاكن اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ 

 بػو( ٝاٙؾخ .اُؼٖج٤خ ث٤ٖ أُ٘جٜبد اُقبهع٤خ )اُقجواد( ٝأُ٘جٜبد اُلاف٤ِخ )أُْ

ٝإ ٛنٙ أُوٝٗخ اُٞظ٤ل٤خ ُِلٓبؽ رٌٕٞ ٓؼولح ٖٓ ؽ٤ش اُزو٤ًت ٝٓزؼلكح ٖٓ ؽ٤ش اُؼٞآَ 

 رلكؼ٘ب ا٠ُ ٓؼوكخ اُؾوبئن الار٤خ:

إ اُلٓبؽ الاكَٚ ٣٘ٔٞ ك٢ ث٤ئخ ؿ٤٘خ ثبُٔض٤واد اُؾ٤َخ ك٢ٜ رؤك١ ا٠ُ ى٣بكح اُزْجؼبد -1

 .%52ُزَٖ ا٠ُ َٗجخ اُؼٖج٤خ ك٢ اُلٓبؽ 

ٞٛ اُ٘ل٤َخ ٝاُزٜل٣ل ٝاُْؼٞه ثبُزٞرو ٣ٚؼق ٖٓ كبػ٤ِخ فلا٣ب اُلٓبؽ ثَ ٣زِق إ اُٚـ -5

اُؼل٣ل ٜٓ٘ب ٝإ ؽلح اُزٞرو اُ٘ل٢َ أُزٌوه رؤك١ ا٠ُ ؽلٝس اُؼل٣ل ٖٓ الاػواٗ اُ٘ل٤َخ 

 ٝاُؼٖج٤خ ٝالاكها٤ًخ ٗٞعي اٜٛٔب ًبلار٢:

ك٢ اهرلبع كهعبد اٗقلبٗ َٗجخ اكواى ا٤َُوٝر٤ٖٗٞ ػجو اُ٘ٞاهَ اُؼٖج٤خ اُز٢ ٣زَجت -1

اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ اُؼ٤٘ق ػ٠ِ اُؼٌٌ ٖٓ رلكوٚ اُن١ ٣٘زظ ّؼٞه اُلوك ثبلاهر٤بػ ٝالاٍزوواه 

 اُ٘ل٢َ ٝاُؼٖج٢.

 ٣ٚؼق ٖٓ أُوبٝٓخ ُِزؼوٗ ثبلإٓواٗ أُقزِلخ ٣ٝي٣ل ٖٓ الاٍزؼلاك ُلإٕبثخ ثٜب .-5

 رل٢ٗ كاكؼ٤خ اُلوك ُِٔضبثوح ٝاُطٔٞػ ٣ٝقل٘ ٖٓ ًْ ٝٗٞع اٗغبىٙ. -1

 رلٛٞه اُْؼٞه ثزول٣و اُناد ٝٗؤ ٝاٙؼ ثٔلّٜٞ اُلوك ُنارغ.-4
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 ٙؼق ػبّ ثْ٘بٛ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُؼ٤ِب ُِلٓبؽ ٣ٝزٚؼ ٖٓ فلاٍ اُللالاد الار٤خ:-2

رـِت اُقلا٣ب اُؼٖج٤خ ُِؼٞاٛق ٝالاٗلؼبلاد ثٖلخ ػبٓخ ػ٠ِ رِي أَُؤُٝخ ػٖ إلاه  -

 الاٗلؼب٢ُ.الاؽٌبّ اُٞاهؼ٤خ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ٝاُٚجٜ 

اُزل٤ٌو ٝاُؼغي ػٖ اٍزقلاّ اٍب٤ُت اُزل٤ٌو اُ٘بعؾخ ٤ٍٝبكح ٜٗٔ اٗقلبٗ ك٢ ٜٓبهاد  -

 اُزل٤ٌو أَُطؼ ٝالا٢ُ .

 ٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُزنًو ٝرٔزل َٓبؽزٚ ُزَْٔ اُناًوح اُجؼ٤لح ٝاُوو٣جخ ُِٔلٟ. -

 اُٖؼٞثبد ك٢ رو٤ًي الاٗزجبٙ ٝى٣بكح ك٢ اُزْزذ اُن٢٘ٛ. -

اكهاى اُؼلاهبد ٝاٍز٘زبط أُزؼِوبد ث٤ٖ الا٤ّبء ٓٔب ٣ؤك١ مُي ا٠ُ كول اُولهح ػ٠ِ  -

  اٗقلبٗ ٝاٙؼ ثَٔزٟٞ اُنًبء.

ٝك٢ اُٞهذ اُن١ ٣زؼوٗ ك٤ٚ اُلٓبؽ اُجْو١ ا٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ أُٞاهق ٝالاؽلاس اُجبػضخ ػ٠ِ 

ٕ اُزٜل٣ل ٝاُزٞرو ٗز٤غخ ٓٞاعٜخ اُلوك ُِٚـٞٛبد اُ٘ل٤َخ ٝالاؽجبٛبد اُطبهئخ ٝأُزٞهؼخ كأ

 اُلٓبؽ ٣ؼَٔ ثْ٘بٛ ٖٓ اعَ ٓٞاعٜزٜب ثؼ٤ِٔبد ػٖج٤خ ماد ٓوٝٗخ كبئوخ .

اما إجؼ ٝاٙؾب إ اُلٓبؽ ًبئٖ ثب٣ِٞع٢ ػٖج٢ ٣ؼَٔ ًٞؽلح ٓزٌبِٓخ ٣وٍْ ٍِٞى الاَٗبٕ 

 ٣ٝؾلك ٜٗٔ ّق٤ٖزٚ.

ٝرؼوف ٓوٝٗخ اُغٜبى اُؼٖج٢ رؼ٢٘ هلهح اُلٓبؽ ػ٠ِ اُزـ٤و ثطوم ٓقزِلخ ُزؼ٣ٞ٘ كولإ 

ٓؼ٤٘خ ٗز٤غخ ُؾلٝس رِق ك٤ٜب ٝٛ٘بى ٖٓ ٣ؼوف ٛنٙ أُوٝٗخ ثٔ٘ظٞه ٢ُّٞٔ  ٝظ٤لخ ػٖج٤خ

ث٘بءا ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ أُٔواد اُؼٖج٤خ  لأػبكٙاٍٝغ ٤ْ٤ُو ا٠ُ هلهح اُلٓبؽ ػ٠ِ ٓلٟ اُؾ٤بح 

اُقجواد اُغل٣لح .ثؾ٤ش ٣لٍ ػ٠ِ اٗ٘ب ٗؾزلع ثٔب رؼِٔ٘بٙ ٝلاثل ٖٓ ؽلٝس رـ٤واد ٝظ٤ل٤خ ك٢ 

د ٝاُقجواد اُغل٣لح ٝٛنٙ اُزـ٤واد ٣طِن ػ٤ِٜب ا٣ٚب ثبُٔوٝٗخ اُلٓبؽ ؽز٠ رٔضَ أُؼِٞٓب

 اُؼٖج٤خ ٝإ ٛنٙ أُوٝٗخ رؾلس ك٢ ظوك٤ٖ اٍب٤٤ٍٖ ٛٔب:
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اُظوف الاٍٝ : اٗٚ ٖٓ فلاٍ اُ٘ٔٞ اُطج٤ؼ٢ ُِلٓبؽ ٝػ٘لٓب ٣جلأ ثٔؼبُغخ ٝرؾ٤َِ  . أ

 أُؼِٞٓبد اُؾ٤َخ ٖٓ اُٖـو ا٠ُ ٓوؽِخ اُ٘ٚظ كز٠َٔ ثبُٔوٝٗخ اُ٘ٔبئ٤خ.

اُظوف اُضب٢ٗ: إ ػ٤ِٔخ ر٤٤ٌلٚ ُزؼ٣ٞ٘ كولإ ٝظ٤لخ ٓؼ٤٘خ اٝ ُي٣بكح كبػ٤ِخ اُٞظبئق   . ة

 اُز٢ رزؼوٗ ُِزِق اٝ ُلإٕبثخ.

إ ػ٤ِٔخ اُزقِٔ ٖٓ إُٞلاد اُيائلح رلفَ ٖٙٔ أُوٝٗخ اُؼٖج٤خ فلاٍ أُوؽِخ  . د

 ِٕٝخ 5222( ا٠ُ إ ا٤ُُٞل ػ٘ل ٝلاكرٚ ٣ٔزِي Gropnicالاٗٔبئ٤خ ٤ْ٣ٝو )عوٝث٘ي 

ِٕٝٚ ػٖج٤خ ٌَُ  12222( ٍ٘ٞاد رٖجؼ ُل٣ٚ 1-5ػٖج٤خ ٝػ٘لٓب ٣َٖ ا٠ُ ػٔو )

ػ٘ل ٓوؽِخ اُوّل ٝٓغ ى٣بكح اُؼٔو كبٕ إُٞلاد اُول٣ٔخ ٤ٗوٕٝ ٝؽٞا٢ُ اُٚؼق 

ٝا٤ُ٘ٞهٝٗبد ٣غت إ رٌٕٞ  pruningٝاُٚؼ٤لخ ٣زْ اُزقِٔ ٜٓ٘ب فلاٍ ػ٤ِٔخ ر٠َٔ 

لا  لأٜٗب٤٘ٞهٝٗبد ٍٞف رزِق ٝرٔٞد ُٜب كبئلح ؽز٠ رؼ٤ِ ٝثلٕٝ ٛنٙ اُلبئلح كبٕ اُ

 روٍَ ٝلا رَزوجَ أُؼِٞٓبد ثٔؼ٠٘ اٗؼلاّ اُزلبػَ ٓغ اُقجواد اُغل٣لح.

آب ٖٓ ؽ٤ش اُولهح ػ٠ِ اُزنًو )اُناًوح( ٝاُزؼِْ كول ًبٕ اػزوبك ٍبئلا إ اُْجٌبد  . س

اُؼٖج٤خ ُِلٓبؽ اُجْو١ رٌٕٞ صبثزخ ٓغ رولّ ػٔو الاَٗبٕ ٌُٖٝ ٗزبئظ الاثؾبس 

اُل٤َُٞٞع٤خ اُؾل٣ضخ رؤًل ثبٕ اُلٓبؽ اُجْو١ لا ٣ٞهق ػ٤ِٔخ اُزـ٤و ٝاُز٤ٌق ٓغ اؽلاس 

ؽ ػ٠ِ اُزـ٤و رزْ ثٞاٍطخ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاًزَبة أُؼِٞٓبد اُؾ٤بح. ثَ إ هلهح اُلٓب

(ا٠ُ ٝعٞك ٗٞع 5222ٝٛنٙ اُٖلخ ا٣ٚب ر٠َٔ ثبُٔوٝٗخ اُؼٖج٤خ ٝٛ٘ب ٤ْ٣و )كثوثبؿ,

 ٖٓ اُزـ٤و ٝاُزؼل٣َ ك٢ اُلٓبؽ ٗز٤غخ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٣ٝؾلس ٝكن َٓبه٣ٖ ٛٔب 

 ُٕٞلاد اُؼٖج٤خالاٍٝ: ٣َْٔ رـ٤وا ك٢ اُزو٤ًت اُلاف٢ِ ٤ُِ٘وٝٗبد ٝفبٕخ ك٢ ا

 ٝاُضب٢ٗ: ٣زٚؼ ك٢ ى٣بكح ػلك إُٞلاد اُؼٖج٤خ ث٤ٖ ا٤ُ٘ٞهٝٗبد .

ٝرزٔضَ أُوٝٗخ اُؼٖج٤خ ثبٍزغبثخ اُلٓبؽ ُلإٕبثخ ٝاُز٤٤ٌق ٓؼٜب ك٢ٜ ر٤ْو ا٠ُ اُزـ٤واد 

اُلؼ٤ِخ ك٢ َٓز٣ٞبد اُْ٘بٛ ك٢ ا٤ُ٘ٞهٝٗبد ٖٓ اعَ اُزؼ٣ٞ٘ ػٖ ٓب ؽلس ثَجت الإبثخ 
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ٕ ػ٘لٓب ٣ٖبة اٝ ػ٘ل ؽلٝس ثزو لأؽل الاػٚبء كإٔ أُ٘بٛن ؽ٤ش اًزْق إ ا٤ُ٘ٞهٝ

 أَُؤُٝخ ػٖ اُؾوًخ ٝالاؽَبً ُِغيء أُٖبة رجلأ ثبُزـ٤و.

ٝرل٤ل كهاٍبد افوٟ ثبٕ اُزله٣ت أٌُضق ٣ؤك١ ا٠ُ رـ٤و ك٢ ْٗبٛ اُلٓبؽ ٣ٝورجٜ ثبُزؾَٖ 

 صْ اُْلبء .

 العىاهل الوساعذة لحذوث التحسن فٍ الىظائف العصبيت:

: ك٢ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ روّٞ ا٤ُ٘ٞهٝٗبد اُزبُلخ ثإػبكح ٗٔٞ ارٖبلارٜب Regeneration لك اُزغ -1

ٓغ أُ٘طوخ اُز٢ ًبٗذ رؼٖجٜب ك٢ اُغٜبى اُؼٖج٢ اُطوك٢ ٓضلا كب٤ُ٘ٞهٝٗبد اُؾ٤َخ 

ٝاُؾو٤ًخ روّٞ ثأهٍبٍ ا٤ُبف عل٣لح ُزؼٖت أُ٘طوخ اُز٢ ًبٗذ ٛلكٜب ٣ٝؼزول إ فلا٣ب 

 وّٞ ثزٞع٤ٚ رغل٣ل الا٤ُبف ٗؾٞ اٛلاكٜب.ّٞإ ر٘وَْ ٝرٞكو ه٘بح ر

: ٤ْ٣و ا٠ُ ٗٔٞ ا٤ُبف ػٖج٤خ ٖٓ اعَ رؼ٤ٖت اٛلاف اٝ ٓ٘بٛن Sproutingاُزجوػْ  -5

 افوٟ هثٔب رؼوٙذ ُِزِق.عل٣لح فٖٕٞب اما ًبٗذ رِي أُ٘بٛن ٓؼٖجخ ٖٓ ٜٗب٣بد 

 : ٝر٤ْو اEnervation super sensitivity٠ُاُؾَب٤ٍخ اُؼب٤ُخ ٗؾٞ اٗوطبع اُزؼٖت  -1

إ هطغ الاػٖبة اُٜبثطخ ا٠ُ اُؼٚلاد ٣غؼَ اُؼٚلاد رٖجؼ اًضو ؽَب٤ٍخ ُِ٘بهلاد 

اُؼٖج٤خ اُقبٕخ ثٜب. ٣ٝلزوٗ إ ٛنا ٣ؾلس ثَجت إ أَُزوجلاد رزٌبصو ٖٓ فلا٣ب 

اُؼٚلاد ك٢ ٓ٘بٛن ُْ رٌٖ إلا ٓٞعٞكح ك٤ٜب . ٣ٝلَٚ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ اػطبء اُلٝاء 

ا اًجو ٖٓ أَُزوجلاد ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُؾَب٤ٍخ ٢ٌُ ٣ؤصو ثٌَْ ٝاٙؼ لإ ٛ٘بى ػلك

 لاٗوطبع اُزؼٖت رؼَٔ ُزي٣ل كؼب٤ُخ الاعياء ا٤َُِٔخ.

 

 

 


